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Hygienekonzept

Zur Umsetzung der CoronaVO Sport bei der
Durchfuhrung von Trainings und Spielen wahrend
der Corona-Pandemie
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1. Einleitung

Die neue Corona-Verordnung Sport erlaubt seit dem 1. Juli 2020 unter gewissen Auflagen das
Training in Gruppen von bis zu 20 Personen und einen geregelten Sportbetrieb, auch unter
Einbindung von Zuschauern (ab 01.08. deren 500 inkl. Spieler/innen).

Bei aller Euphorie ist jedoch weiterhin Vorsicht geboten: Grundsatzlich sind die bisherigen
Hygienevorschriften und Dokumentationspflichten weiterhin einzuhalten, wie z. B. abseits des
Sportbetriebes ein Abstand von mind. 1,5 Metern. Ebenso obliegt es den Sportfachverbanden einer
Wettkampfserie, in unserem Fall des Badischen FulRballverbandes, ein (ibergreifendes
Hygienekonzept zu erstellen. Dies ist flir samtliche Freundschafts-, Meisterschafts- und Pokalspiele
des VfB bindend, weshalb sich im vorliegenden Dokument groRe Teile davon wiederfinden.

Hierzu hat der Vorstand vorliegendes Hygienekonzept erarbeitet, welches all das regelt, was
wahrend der Corona-Pandemie fir Training und Spiele von elementarer Bedeutung ist.

Bei Zuwiderhandlungen gegen die Vorgaben dieses Konzepts wird der Verein von seinem Hausrecht
Gebrauch machen.

Wir wissen, dass die Einhaltung der Vorgaben und Regeln nicht immer einfach ist. Im Sinne der
Gemeinschaft, der gegenseitigen Verantwortung und zum gegenseitigen Schutz von uns allen,
insbesondere der Risikogruppen, bitten wir euch um Verstdndnis, Ricksicht und Einhaltung der
Vorgaben.

2. Ansprechpartner Vorstand
Fiir die Herren- und Damenmannschaften:

1. Vorsitzender Dirk Hofer

E-Mail: dirk.hofer@vfb-wiesloch.de
01709027477

Fiir die Jugendmannschaften:
Jugendleiter Tim Waibel

E-Mail: tim.waibel@vfb-wiesloch.de
0152 53345438

Bei Fragen und Problemen in der Durchflihrung oder Beschwerden kénnt ihr euch jederzeit an uns
wenden.

Wir weisen darauf hin, dass VerstéBe und Zuwiderhandlungen gegen die Anweisungen den
Trainingsausschluss einzelner Personen, der ganzen Gruppe oder die Einstellung des gesamten
Trainings- und Spielbetriebs zur Folge haben kénnen. Entsprechenden Aushangen und Markierungen
ist unbedingt Folge zu leisten.

Wir sind alle gemeinsam fiir die Einhaltung und damit die Sicherheit aller Kinder, Jugendlichen, Spieler,
Trainer, Schiedsrichter und Mitglieder verantwortlich.

3. Rechtliche Grundlagen

Grundlage des vorliegenden Hygienekonzepts und der darin enthaltenen Verhaltens- und
Hygieneregeln sind die CoronaVO des Landes Baden-Wirttemberg (Fassung giiltig ab 06.08.2020), de
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CoronaVO Sport des Landes Baden-Wiirttemberg (Fassung vom 25.06.2020, giiltig ab 01.07.2020)
sowie das ,Hygienekonzept flir den AmateurfuBball in Baden-Wirttemberg” (Fassung vom
23.07.2020) des bfv, sbfv und wfv.

4, Zonierung des Sportgelandes
Im Folgenden wird von einer Aufteilung des Sportgelandes in verschiedene Zonen gesprochen. Diese
teilen sich wie folgt auf:

- Zone 1: Spielfeld/Innenraum (gelb)
In Zone 1 (Spielfeld inkl. Spielfeldumrandung und Laufbahn) befinden sich nur die fiir den
Spiel- oder Trainingsbetrieb notwendigen Personen: Spieler, Trainer, Funktionsteams,
Schiedsrichter, Hygienebeauftragter. Zone 1 soll nur tber die Liicken in den Barrieren
betreten oder verlassen werden.

- Zone 2: Umkleidebereich (blau)
In Zone 2 haben dieselben Personengruppen Zutritt wie in Zone 1. Die Nutzung erfolgt unter
Einhaltung der Abstandsregelung. In Umkleidekabinen und dem dazugehérigen Flur ist die
Aufenthaltszeit zu minimieren und ein Mund-Nase-Schutz zu tragen, wenn der Abstand von
1,5m nicht eingehalten werden kann.

- Zone 3: Zuschauerbereich (rot)
Der Zuschauerbereich bezeichnet samtliche Bereiche um die Barrieren der Spielfelder bis zu
den jeweiligen Eingangen der Sportstatten. Der Zutritt erfolgt nur Gber die Eingdange am
Zebrastreifen der Parkstralle, sodass im Rahmen des Spielbetriebs die anwesende
Gesamtpersonenzahl erfasst werden kann. Die Wegefilihrungs- und Abstandsmarkierungen in
den Eingangsbereichen und auf dem gesamten Sportgeldande sind zu beachten.

Die folgenden Abbildungen veranschaulichen die Zonierung auf den vom V{B fiir den Spielbetrieb
genutzten Sportplatzen:
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5. Allgemeine Grundsatze

Der Schutz der Gesundheit steht tiber allem und 6ffentlich-rechtliche Vorgaben und Verordnungen
sind immer vorrangig zu betrachten. Sollten sich diese mit diesem Hygienekonzept widersprechen,
sind sie trotzdem zu beachten. Mit Betreten des Sportgelandes verpflichtet sich jede Person, die
Vorgaben und Regelungen in diesem Konzept umzusetzen und einzuhalten.

Alle Trainingseinheiten und Freundschaftsspiele werden bis auf weiteres als Freiluftaktivitat
durchgefiihrt, da das Infektionsrisiko durch den permanenten Luftaustausch verringert wird.

5.1.Allgemeine Hygiene- und Distanzregeln

- Grundsatzlich gilt das Einhalten des Mindestabstands (1,5 Meter) in allen Bereichen
aulerhalb des Spielfelds (Zonen 2 und 3). Sollte dies nicht moglich sein, ist ein Mund-Nase-
Schutz zu tragen.

- InTrainings- und Spielpausen ist der Mindestabstand auch auf dem Spielfeld (Zone 1)
einzuhalten.

- Korperliche BegriBungsrituale (z.B. Handedruck/Umarmungen) sind zu unterlassen.

- Beachten der Hust- und Nies-Etikette (Armbeuge oder Einmal-Taschentuch).

- Beim Betreten und Verlassen des Sportgeldandes sind die Hande griindlich (min. 30 Sekunden)
zu waschen oder zu desinfizieren. Nach jedem Training ist das verwendete Sportmaterial
sorgfaltig zu reinigen.

- Unterlassen von Spucken und von Naseputzen auf dem Spielfeld.

- Mitbringen eigener Getrankeflasche, die zu Hause gefiillt wurde.

- Kein Abklatschen, In-den-Arm-Nehmen und gemeinsames Jubeln.

5.2.Gesundheitszustand

- Liegt eines der folgenden Symptome vor, muss die Person dringend zu Hause bleiben bzw.
einen Arzt kontaktieren: Husten, Fieber (ab 38° Celsius), Atemnot, Erkaltungssymptome.
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- Die gleiche Empfehlung liegt vor, wenn Symptome bei anderen Personen im eigenen
Haushalt vorliegen.

- Bei positivem Test auf das Coronavirus SARS-CoV-2 im eigenen Haushalt muss die
betreffende Person mindestens 14 Tage aus dem Trainings- und Spielbetrieb genommen
werden.

- Personen, welche sich in den letzten 14 Tagen in einem vom Robert-Koch-Institut
ausgewiesenen Risikogebiet aufgehalten haben, diirfen das Sportgeldande nicht betreten,
sofern sie keinen negativen Test auf SARS-CoV-2 vorweisen kénnen.

- Beiallen am Training/Spiel Beteiligten erfragt der Trainer vor Beginn den aktuellen
Gesundheitszustand.

6. Trainingsbetrieb

Die Teilnahme am Training ist prinzipiell freiwillig und erfolgt auf eigenes Risiko.
6.1.Grundsatze

- Der Vorstand informiert alle Trainer tGber dieses Hygienekonzept. Die Trainer informieren
ihre Mannschaften und sind vor, wahrend und nach ihrer Trainingseinheit fur die Einhaltung
verantwortlich.

- Den Anweisungen der Verantwortlichen (Trainer und Vereinsmitarbeiter) zur Nutzung des
Sportgelandes ist Folge zu leisten.

- Die Trainingszeiten und -platze werden durch den Vorstand bzw. die Jugendleitung vergeben
und sind einzuhalten. Um Uberschneidungen zu vermeiden, muss das Training piinktlich
beginnen und enden.

- Der Trainer fertigt von jedem Training eine Liste der anwesenden Spieler an und schickt diese
spatestens am darauffolgenden Tag an corona@vfb-wiesloch.de. Nehmen Spieler am

Training teil, welche noch keine Vereinsmitglieder sind, ist zuséatzlich die Adresse oder
Telefonnummer zu erfassen.

6.2.Ablaufe und Organisation
6.2.1. Ankunft und Abfahrt

- Eineindividuelle Anreise (zu Fuf oder Fahrrad) wird empfohlen. Bei der Nutzung von
Fahrgemeinschaften wird das Tragen von Mund-Nase-Schutz empfohlen. Bei Anreise mit
dem OPNV sind die geltenden Vorschriften zu beachten.

- Alle Teilnehmer sollten bereits umgezogen auf das Sportgelande kommen und sich ggf. direkt
am Platz umziehen.

- Aufgrund der Aufsichtspflicht bleiben die Umkleidekabinen fiir den Trainingsbetrieb der
Jugendmannschaften weiterhin gesperrt (Aufsichtspflicht). Sollte das Wetter ein Unterstellen
der Personen (Gewitter) oder Taschen (Regen/Schnee) erfordern, kann das unter Aufsicht
des Trainers und Einhaltung des Abstands von 1,5m zwischen allen Personen geschehen.

- Die Erwachsenenmannschaften diirfen die Umkleide unter Einhaltung der Mindestabstdnde
und maximalen Personenzahlen je Kabine (Schild an der Tir) nutzen. Die zu nutzenden Platze
sind mit Klebeband markiert. Ein Mund-Nase-Schutz ist dabei zu tragen, falls der
Mindestabstand von 1,5m nicht dauerhaft eingehalten werden kann.
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- Sofern mehrere Trainingsgruppen gleichzeitig trainieren, gibt der Trainer jeweils einen
Bereich in der Nahe der genutzten Trainingsflache vor, in welchem Sporttaschen o.a.
abgelegt werden, sodass in den Pausen keine Begegnungen mit anderen Trainingsgruppen
stattfinden.

- Sofern vor dem eigenen Training bereits eine Trainingseinheit stattfindet, sollte die Ankunft
plnktlich (nicht mehr als 10min vor Trainingsbeginn) erfolgen. Nach dem eigenen Training
soll das Sportgelande zligig verlassen werden.

6.2.2. Auf dem Sportgelande

- Betreten des Sportgeldandes ausschlieRlich, wenn ein eigenes Training geplant ist.

- Zuschauende Begleitpersonen halten sich nicht im Eingangsbereich auf und beachten die
Mindestabstédnde.

- Toiletten mit Waschbecken befinden sich im Kabinentrakt. Sollte dieser nicht ge6ffnet sein,
kann er von den Trainern auf Verlangen getffnet werden.

6.2.3. Durchfuihrung

- Alle Trainings- und Spielformen kénnen mit Kérperkontakt durchgefiihrt werden.

- Die maximale Gruppengrofie inkl. Trainer betragt 20 Personen. Sofern mehr als 20 Spieler am
Training teilnehmen, kdnnen mehrere Gruppen gebildet werden, welche getrennt
voneinander trainieren.

- Die Bildung von kleineren Gruppen, welche lber langere Zeitspannen konstant bleiben, wird
empfohlen.

7. Spielbetrieb

Fir den Spielbetrieb sind weitere Mallnahmen notwendig, um das Infektionsrisiko weiterhin zu
minimieren. Dies beginnt bei der Terminierung von Spielen, bei welcher auf ausreichende zeitliche
Abstande zu achten ist, sodass sich die Mannschaften verschiedener Spiele nicht begegnen. Daher
sind alle Spiele min. eine Woche vor dem jeweiligen Datum bei obigen Ansprechpartnern
anzumelden bzw. genehmigen zu lassen.

Der Kunstrasenplatz und das Waldstadion kdnnen unabhangig voneinander genutzt werden.

Die Gastmannschaften werden vor dem jeweiligen Spiel durch die Jugendleitung liber dieses Konzept
Uber das Verbandspostfach informiert. Ein Trainer/Betreuer der Gastmannschaft bestétigt die
Kenntnisnahme des Hygienekonzepts stellvertretend fiir seine Mannschaft schriftlich.

7.1.Anreise von Mannschaften/Schiedsrichter

- Die Anreise zu Auswartsspielen fallt in die Eigenverantwortung der Spieler bzw. Eltern. Die
allgemein geltenden Hygieneregeln sind zu beachten. Im Folgenden wird nur auf Heimspiele
eingegangen.

- Bei der Ankunft am Sportgelande sammeln sich die Mannschaften getrennt voreinander und
minimieren Begegnungen mit Sportlern und Angehdrigen der jeweils anderen Mannschaft
durch ausreichenden Abstand. Der Zutritt zum Sportgelande und ggf. der Umkleidekabinen
erfolgt getrennt voneinander und zeitlich versetzt. Hierfiir ist zusatzliche Zeit einzuplanen.
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7.2.Nutzung von Umkleidekabinen

- Es wird empfohlen, wenn moglich direkt umgezogen an das Sportgeldande zu kommen oder
sich drauflen umzuziehen.

- Sofern Kabinen genutzt werden, sind diese zeitlich versetzt voneinander zu betreten. Im
Kabinengang ist eine Ansammlung strikt zu vermeiden, der Mindestabstand ist einzuhalten.

- Ansamtlichen Umkleidekabinen ist an der Tiir die maximale Personenzahl vermerkt, die sich
gleichzeitig in der Kabine umziehen diirfen. Die ausgehdangte Kabineneinteilung ist zu
beachten. Mannschaften sind je nach Verfligbarkeit der Kabinen auf mehrere
Umkleidekabinen aufzuteilen oder missen sich nacheinander (z.B. Startaufstellung,
Auswechselspieler) umziehen.

- Der Aufenthalt in den Kabinen ist auf ein Minimum zu begrenzen. Mannschaftsansprachen
sind im Freien und unter Einhaltung der Abstandsregelung durchzufiihren.

- Das Tragen eines Mund-Nase-Schutzes ist in den Kabinen und dem Kabinengang
verpflichtend, wenn der Abstand von 1,5m nicht eingehalten werden kann.

- Der Trainer der Heimmannschaft ist dafiir verantwortlich, dass die Kabinen nach jeder
Nutzung grindlich (min. 10 Minuten) geltftet werden.

- Zwischen der Nutzung einer Kabine durch zwei unterschiedliche Teams muss eine Pause von
30 min eingehalten werden.

7.3.Duschen/Sanitarbereich

- Der Mindestabstand gilt auch in den Duschen. Gesperrte Duschen diirfen nicht benutzt
werden.

- Toiletten und Duschen werden taglich gereinigt.

- Es wird empfohlen, wenn moglich zu Hause zu duschen.

7.4.Spielbericht

- Das Ausfillen des Spielberichts (Trainer + Schiedsrichter) erfolgt auf (eigenen) mitgebrachten
Geraten.

- Samtliche in Zone 1 anwesende Personen (Spieler + Betreuer + Schiedsrichter) sind auf dem
Spielberichtsbogen festzuhalten. Der Trainer der Gastmannschaft tibergibt die Kontaktdaten
aller auf dem Spielberichtsbogen eingetragenen Personen gemaf} CoronaVO §6 dem
Heimtrainer.

7.5.Ablaufe um das Spiel

- Die Gastmannschaften und Schiedsrichter sind selbst fiir das Mitbringen bendétigter Getranke
zustandig. Der Heimverein stellt keine Getranke zur Verfligung.

- Zum Aufwarmen bendétigtes Material muss ebenfalls selbst mitgebracht werden.

- Eine Ausristungs-Kontrolle durch den Schiedsrichter findet im AuBenbereich statt. Ist der
Mindestabstand hierbei nicht einhaltbar, sollte der Schiedsrichter(-Assistent) hierbei einen
(eigenen) Mund-Nase-Schutz tragen.

- Zeitlich getrenntes Einlaufen bzw. kein gemeinsames Sammeln und Einlaufen.

- Kein ,Handshake”

- Kein gemeinsames Aufstellen der Mannschaften

VB Wiesloch 1907 - Meine Freunde. Mein Verein.



- Die markierten Coaching-Zonen sind zu beachten. Betreuer haben sich wahrend des Spiels
dort aufzuhalten. Bei Kleinfeldspielen sollten sich Betreuer und Auswechselspieler der Heim-
und Gastmannschaft auf gegeniberliegenden Spielfeldseiten aufhalten.

- Der Mindestabstand ist auch auf Auswechselbdnken einzuhalten. Die nutzbaren Platze sind
markiert.

- Auf Abklatschen, In-den-Arm-Nehmen und gemeinsames Jubeln mit Kérperkontakt ist zu
verzichten.

- Rudelbildung o.4a. ist zu unterlassen.

- In Spielpausen verbleiben nach Moglichkeit alle Spieler, Schiedsrichter und Betreuer im
Freien (in Zone 1). Sollte das nicht moglich sein, ist auf zeitversetzte Nutzung der Wege zu
den Kabinen zu achten.

- Auch nach dem Spiel ist auf zeitversetzte Nutzung der Wege zu den Kabinen (sofern genutzt)
bzw. zeitversetzte Abreise zu achten.

7.6.Zuschauer

- Alle anwesenden Zuschauer miissen am Eingang gemall CoronaVO §6 zur Nachverfolgung
moglicher Infektionsketten ihre Anwesenheit erfassen. Hierfiir sind Tische mit
entsprechenden Formularen vorbereitet. Auf diesen Tischen befindet sich ebenso
Desinfektionsmittel.

- Essind maximal 400 Zuschauer zugelassen (Stand: 08.09.2020).

- Der Trainer der Heimmannschaft ist fir eine vollstandige und ordnungsgemale Erfassung der
Anwesenheit sowie die Einhaltung der Kapazitdtsgrenze verantwortlich. Er kann diese
Aufgaben an andere geeignete Personen delegieren. Die geflihrten Listen sind spatestens am
Tag nach dem Spiel an corona@vfb-wiesloch.de zu senden oder den oben genannten

Ansprechpartnern zu (ibergeben.

- Zuschauer verlassen nach Erfassung der Anwesenheit zligig den Eingangsbereich und suchen
sich einen Platz (unter Einhaltung des Mindestabstands von 1,5m zu jeder anderen Person
auf dem Sportgelande).

- Die ausgehdngten Verhaltensrichtlinien und angebrachten Markierungen (z.B. auf dem
Boden) zur Wegefiihrung und Einhaltung der Abstidnde sind zu beachten.

- Zuschauer und Eltern sollten die Aufenthaltszeit auf dem Sportgeldande minimieren und erst
kurz vor Spielbeginn erscheinen.

7.7.Gastronomie

Es findet vorerst weiterhin kein Verkauf von Speisen und Getranken durch die Mannschaften statt.
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